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Daca fiecare dintre noi i se adreseaza
propriului trecut, isi aduce aminte ca
firul memoriei, la 0 anumita varsta se
intrerupe. Nu ne este ingaduit, asadar,
sd mergem si sd patrundem in timpul
inceputurilor copildriei noastre. Totusi,
daca ne uitdm cu atentie la chipul unui
micut care plange de foame, atunci ne
apucd o raticire, o ametealda fara
sfarsit. Tandari dintr-o vreme lipsita de
memorie. Este ca unda unui tunami,
care se inalta din prapastiile
Incongientului nostru, doborand la
varsta maturd Eul nostru fragil. Atunci
in mintea noastra 1isi face loc o
inspiratie. La Inceput ea este aidoma
luminii slabe a unei plase de pescuit
indepartate, care se misca incoace si
incolo in orizontul intunecat al marii,
mai apoi insd tasneste ca un fulger
iluminand o noapte furtunoasa... Cand
ne nastem, cea dintai idee confuza a
noastrd, imboldul care ne impinge sa
ne facem primele miscari este cd, daca
Non-Eul, acela pe care apoi il vom
recunoaste ca fiind mama noastra, nu
ne hraneste, murim de foame.
Stimulentul foametei ne face sa
plangem si sa ne pierdem speranta.
Suntem singuri §i  neputinciosi.
Nedestoinici sd ne miscam, sa
comunicam decat prin ratacirea
noastra: §i tocmai atunci ne asalteaza
teroarea mortii.

Asadar, teroarea este o stare de spirit
prezenta in fiecare om si de-a lungul
intregii existentei sale. Pe traseul
obositor si chinuitor al cresterii
noastre, foarte curand (cel mult la cea

de-a noua lund a vietii), cand suntem
deja in stare sa distingem chipul cald,
linistitor si bland al Mamei noastre,
suntem framantati de un alt monstru
care ne vine de la Non-Eu,
provocandu-ne un alt tip de panica:
acela de a fi sfisiati. Aceasta e o
mostenire pe care o ducem cu sine din
vremuri Indepartate, chiar foarte
indepartate. Este un dar primit din
partea stramosilor nostri, oamenilor-
maimuta, care, parasind padurile dense
pline de ploi, s-au ridicat in picioare si
au strabatut savanele nesfarsite, visand
pamanturi uitate. Au devenit prada si
hranad pentru marii carnivori, asteptand
insd vremurile care deja s-au adeverit.
Incetul cu incetul, Eul va dezvolta
aceastd imagine. Va sti sa faca
diferenta dintre frica de un animal
oarecare §i cea provocata de fiara cea
mai cruda: un om-dusman. Aceasta din
urma este, in schimb, o mostenire
proaspata. Ne vine din partea lui homo
sapiens sapiens.

Intr-adevar, reprezentarea nimicirii de
catre un alt om, este componenta cea
mai puternicd §i determinantd a
raporturilor sociale care generic sunt
denotate prin numele de rizboi. In
orice caz, inainte de a ne apuca de
analizarea diferitelor tipuri de razboaie,
este necesar sd Intelegem originea si
controlarea terorii. Pentru aceasta vom
trasa  aspectele psihologice ce-l
caracterizeaza pe terorist ca subiect
individual.

CaritoLuL I

Psihopatologia cotidiana a unui
terorist

Aceasta analizd a fost realizatd gratie
studiului facut de catre aceia care au
actionat in cadrul unor formatiuni
teroriste de origine mic-burgheza,
traind intr-un mediu socio-cultural de
tip occidental. In cazul extremismului
de tip religios, cum ar fi cel islamic sau



de tip oriental, In afara vaditelor
diferente culturale, intrucat, pana in
momentul de fatd, nu au fost dovedite
alte deosebiri genetice si  nici
ambientale 1n stare sd schimbe
mecanismul psihologiei in profunzime,
putem considera in mod plauzibil ca
reflectiile care urmeaza sunt valabile
pentru toate cazurile.

Psihogeneza terorismului

Lapsus-urile $i mai ales visurile au fost
dintotdeauna obiect de foarte mare
interes pentru Om. Genialitatea si
ubris-ul lui Freud au consistat tocmai
in “simplifica-rea” fenomenului care -
a insotit pand la pantecele medicinii,
indepartandu-l  de  exclusivitatea
magiei, a religiei si a filozofiei.

Astfel, studierea neuroticilor ne-a facut
capabili sda Intelegem neurozele,
acestea din urmd deschizandu-ne
portile studiului psihologiei adancului.
Intre timp, sa-1 intelegi pe terorist si si-
i studiezi psihopatologia, inseamna si
sa afli, sd intelegi geneza terorii.

Cea dintai dezvoltare mintala:
Eul Arhaic

Din cate se stie azi, Eul se diferentiaza
sub influenta si actiunea lumii
exterioare. In momentul nasterii, noul-
nascut incd nu este dotat cu Eul. In
mod cert insd, isi  percepe
“framantarea” si “oboseala”. Din punct
de vedere fiziologic, putem deduce ca

in faza oboselii noul-ndscut cade prada
somnului care reprezintd pierderea
congtiintei. Deci, viata copilului este o
alternanta Intre o stare de foamete sau
de alte tulburdri, care i provoacd o
tensiune, si o stare de saturare si de
bunastare, care inlocuieste somnul si
care reprezintd eliberarea de catre
stimulenti interni. Pornind de la
aceastd  constatare, ajungem la
urmatoarea convin-gere:

La finceput... este vorba doar de
perceperea unei tensiuni, a unui “quid”
intern, care este inceputul gandirii.
Este ca si cum te ai afla intr-o noapte
fara stele, in care apare o licarire ce
infatiseaza  parcd  un  orizont
improbabil. Acest stadiu, in psihologie
este cunoscut ca “narcisism primar”. in
aceasta faza, la fiecare stimulent
subiectul reactioneaza printr-o
descarcare, ce reprezintd sfarsitul
tensiunii §i produce o stare blanda de
bunistare. In consecinti, in orice fazi a
vietii, mai ales la maturitate, aceasta
stare prea fericita, a Raiului Pierdut, a
acestui vis pe care 1l purtim Tnduntru,
constand intr-o adevaratd si proprie
tensiune  psihica, este denumita
"narcisism".

Imediat dupd aceasta faza, suntem
pregatiti pentru urmatoarea dezvoltare,
care ne permite sd facem deosebirea
dintre perceperea care se concretizeaza
in practicd si memorizarea a ceea ce
am perceput. Intr-adevir, se crede ci,
atunci cand Eul este in stare sa
realizeze aceastd deosebire 1intre
perceperea si perceputul, obtine si
posibilitatea sd se apere Impotriva
influentei agresive a stimulentilor
realitatii. Aceastd protectie de catre
incarcarea excesivd a stimulentilor
exteriori, se materializeazd prin
suspendarea sau distorsionarea functiei
de perceptie. Este nasterea, sau mai
exact este formarea Eului Arhaic.
Distorsiunea pand la suspendarea
stimulentilor exteriori pana la urma
imitd alternarea starii de veghe cu



somnul. De fapt, in binecuvantata lume
a somnului, Eul se scufunda in Sine',
unde se refugiaza Intr-o situatie pe cara
as defini-o extaticd, unde nimic nu
poate tulbura sensul absolut al
bunastarii in care se afla. Este ca si
cum s-ar sparge un buton, s-ar stinge
lumina si nu se mai vede nimic,
ramanand singuri In linigte absoluta.
Eul se stinge si cadem in prapastie, ne
scufunddim 1n lumea misterioasd si
aproape necunoscut al instictelor
noastre, al cunostintelor noastre
genetice.

Cea dintdi neuroza a
teroristului: atotputernicia §i
autostima Eului Arhaic

Cand incepe sa incuie in sine lumea
exterioard sau parti ale ei, Eul Arhaic
incepe sa se simtd atotputernic. Exista
urme 1n care se Intalneste aceasta
conditie originard. In special se
observd permanenta acestei amintiri
examinand miturile si religiile mai
antice: asa-zisul sentiment oceanic. In
aceastd fazd de desprindere, de
diferentiere intre Eul si Non-Eul,
Sinele incearcd sa-l1 evite prin doud

' Cea mai buni literaturd stiintifica 1i opune
Eului pe Es (pronumele personal la persoana a
treia In germand). Prefer sa folosesc termenul
italian Se (Sine) pentru a limita sau pentru a
defini in cadrul acestei lucrari contrapunerca
fatd de Eu din partea ansamblului de cunostinte
genetice si ale energiilor instictive tipice
oricarui individ. In sfarsit, Sine este mostenirea
geneticd ce trieste in fiecare fiintd umana.

moduri cinetice posibile: introiectia” si
proiectia’.

Din acest conflict cauzat de
desprindere, ghicim ca “stima de sine”
este memoria atotputerniciei originare
a Sinelui. Intr-adevir, posibilitatea de a
satisface propriul “narcisism” de la
sine, fara a fi nevoie de recompense
provenite din  Non-Eu, produce
amintirea unei atotputernicii originare.
O tipologie a extremistului bolsevic, a
teroristului  islamic, cuprinde acei
indivizi, ale caror dorinte nu sunt
diferentiate: acestia suportd pe de o
parte indemnul de a se desprinde, sau
mai bine de a imblanzi si de a controla
tensiunea instinctiva, adica instinctul
sexual (libido), iar pe de altda parte
dorinta de a se reintoarce la
atotputernicie. Acesta le cauzeaza un
conflict chinuitor care constd in lipsa
sau privarea iubirii de sine, adicd un
enorm deficit de narcisism. Nevoia lor
de afectiune este atdt de puternica,
dominanta, obsedantd, incat, de dragul
indeplinirii sale, sunt gata sd renunte la
toate celelalte satisfactii. Promisiunea
dozei de narcisism primitiv este sursa
obedientei lor absolute, a supunerii lor
fatd de tot si de toti cei care fi
furnizeaza aceasta iubire. Amenintarea
cu retragerea afectiunii, adica sursa
care le hraneste narcisismul, este
instrumentul cel mai potrivit care se
pune in folosintd pentru a capata
controlul absolut asupra vointei lor. In
orice caz, acestia au nevoie de doze
constante si masive de narcisism
pentru a-si mentine stima fatd de ei
ingisi si acest deficit trebuie sa fie

? Introiectia - in psihologie, mecanism mintal
incongtient, prin intermediul cdruia, continuturi
de gandire, de atitudini, de motive etc, straine,
adica apartindnd altor persoane, se adund in
propriul Eu (nota traducatorului).

? Proiectia — in psihologie, deplasare, mutare
incongtientd de impulsuri indepartate din
partea Eu-lui din interior spre mediul exterior,
mai degrabd la persoane, carora impulsurile
sus mentionate le sunt atribuite intr-o forma
oarecum alterata (nota traducatorului).



umplut si completat continuu. De fapt,
simpla amenintare a caderii scurgerilor
narcisistice este in stare sd mineze
pozitia lor psihologica, sa rupa acel
echilibru instabil cu care controleaza
neuroza lor paroxistica.

Exista totusi doua tipologii de subiecte
de acest gen. In prima tipologie sunt
cuprinse tipurile agresive, care doresc
sd-si procure doza esentiald de
afectiune prin acte de violentd, prin
terorism, prin revolutie, care, evident,
trebuie sa fie permanente tocmai
datorita necesitatii continue de doze de
narcisism:  trotkismul, = maoismul,
integralismul islamic. Cealalta
tipologie cuprinde indivizi care fsi
indreaptd violenta exterioarda Impotriva
lor 1nsisi si-si cautd sprijin prin
supunere si prin aratarea suferintelor
proprii: sunt acei care deseori sunt
denumiti  pacifisti, non-violenti,
ecologisti, naturalisti, diferite secte
crestine, care tind sa-si asume rolul
preferabil de gregar. Aderarea lor la
actiunea distrugatoare poate sd depinda
fie de factori specifici, fie de
experiente personale - ca o conditie
economica si sociala considerata foarte
joasa, - fie de episoade la care au fost
martori sau partial victime. Este clar ca
experienta personald este doar o ocazie
pentru a-si mistifica adevaratul conflict
ascuns.

Terorismul si drogul

Un aspect interesant pe care-l putem
sesiza, este legat si de profilul de
intensitate al conflictului neurotic. De
fapt, nu este cu putintd sa avem o
masurd obiectivd a efectelor pe care
neuroza le produce la fiecare subiect,
totusi nu putem nega faptul ca este
interesant sd intelegem cum diferitele
niveluri posibile influenteaza
comportamentul. Acum, pe buna
dreptate, se presupune cd narcisismul
este o sursd autonoma de producere a

endorfinei’. Asadar, daca evenimentele
consolatoare nu sunt suficiente pentru
a mentine un nivel bun de narcisism, si
deseori chiar cd nu sunt suficiente,
teroristii sunt nevoiti sa-si Indulceasca
suferinta prin substante alucinogene
artificiale.

Intr-adevir, experienta de zi cu zi arati
ca multi dintre acestia, mai degraba
gregarii, 1si fac uz si abuz de narcotice.
Justificarea folosirii drogurilor ca o
experienta aldturata transgresiunii, este
in acest punct o mistificatoare evidenta
a conflictului patologic. Se datoreaza
tocmai acestei stari alucinative faptul
cd nu numai teroristul, c¢i mai ales
gregarul terorist, sau pur si simplu cel
care aderd la ideologii ce-si propun
distrugerea, nimicirea adversarului
politic, alimenteaza convingerea ca
violenta apartine exclusiv celorlalti -
Statului, Occidentului, burgheziei,
Cruciatilor, ignorand in acelasi timp
propria violentd. Trebuie sa fie ametit
prin sloganuri (sau prin rugdciuni),
repetate altora, dar in primul rand lui
insusi, pand la extenuare, pentru a-i
permite  propriului  organism = sa
produca endorfind suficientd si sa-si
mentind starea alucinanti. In caz
contrar, ar trebui sa-si satisfaca nevoile
prin administrarea dozei zilnice de
produse artificiale. Daca asta nu se
intampla, atunci de fapt subiectul poate
cadea prada asa-zisei crizd de

* Este evident ci exista un raport intre
imaginea mintala si sistemul electrochimic al
aceleiagi minti. Endorfina — in biologie,
substanta dotatd de o actiune similara celei de
morfind, care este sintetizatd si secretatd de
ipofiza (nota traductorului).



congtintd, altfel spus si-ar dea seama in
ce stare de aberatie l-a aruncat alegerea
terorismului.

Atotputernicia gandirii arhaice.
Caracteristicile sale.

Faza successiva a dezvoltarii Eului
Arhaic este cucerirea cuvantului. Noul-
nascut intelege ca anumite zgomote
sunt Intrebuintate ca simboluri pentru a
arata obiectele respective. Tocmai in
aceastd etapd a dezvoltarii psihicului
uman se formeaza gandirea magica,
unul dintre mecanismele principale ale
careia fiind convingerea cd poate sa
pui stapanire peste orice, daca iti este
cunoscut numele lui. Posibilitatea
copilului de a vorbi este consideratd a
fi obtinere a unei mari puteri. Puterea
gandirii  se confundd cu taria
cuvantului care devine atotputernica.
Se sesizeazd permanenta acestei etape
a existentei umane prin importanta
care, inclusiv la varsta adultd, se da
cuvintelor nerusinate, insultelor
verbale, blestemelor, formulelor
solemne, pand si poeziilor. Gandirea
arhaica este identificata de unii cu
insasi gandirea magica.

Intr-adevir, cea dintdi caracteristici a
gandirii arhaice este tocmai deosebirea
de gandirea magicd. Ambele gandiri,
de fapt, considera ca pe un unicum, in

sensul ontologic, obiectul in sine si
propria idee, sau, in sensul psihologic,
obiectul este propria imagine psihica.
Partea nu este distincta de tot, nici
individul de specie. Asemanarea agsadar
nu este distincta, nici diversificatd de
identitatea, care, dimpotriva, este cea
dintai paradigma, cucerirea adevarata
si autenticd a gandirii logice. Aceasta
din urma se obtine in cursul dezvoltarii
mintii §i vine dupad gandirea magica.
Atentie: ea 1 se adauga, dar nu o
elimind. Ba chiar putem afirma ca si la
varsta maturd individul este condus
foarte des de judecati formulate pe
baza principiului asemanarii i nu a
identitatii care este tocmai caracterul
fundamental al gandirii logice.

Cea de-a doua caracteristica a gandirii
arhaice este simbolismul. Sa folosesti o
idee constientd pentru a ascunde o alta
idee, devenitd inconscientd dat fiind ca
este neplacutd, 1In psihologie ar
insemna reprezentarea realitdtii in mod
simbolic. Eul Arhaic sustrage senzatia
dureroasd a unei amintiri prin
intermediul mecanismului simbolic.
Simbolismul arhaic, potrivit acestui
mecanism, este un mod In care se
formeaza conceptele gandirii
paralogice. Acest dualism in gandire
ramane 1n varsta adultd prin cele doua
diferente ale sale. Géandirea logica
pregiteste  realitatea, adicd o
anticipeaza la limita posibilului.
Gandirea arhaica, care se identifica cu
gandirea magica, inlocuieste realitatea,
adica o anticipeaza in masura 1n care
este dorita.

Afinitatea patologica precede si
produce afinitatea politica

Ceea ce va urma este analizarea
patologiei, conflictul neurotic, adica
cel care 1i Indeamna pe indivizi sa-si
aleaga terorismul politic ca solutie
impotriva tulburarilor care ii urmaresc,
dar aceastd patologie a lor, aceastd
suferinta, i1 face sd se solidarizeze si sa



se infrateasca cu toti cei care sufera de
acelasi rau. Adica teroristii de orice tip
si origine se simpati-zeaza reciproc.

Datele istorice confirmd aceasta
analiza. De fapt, niciodatd ca in acest
ultim secol, nu s-au intrunit atat de
multe si de diferite grupari, miscari,
partide, care au la baza aderarea
ideologica la comportamentul terorist
activ. Mai notam in continuare ca intre
ele s-a observat totdeauna o solidaritate
totald, atat la comportament, cat si la
declaratii. Asta dovedeste ca afinitatea
patologica o precede pe cea politica.

Este asadar conflictul neurotic cel care
conduce spre optiunea teroristd ca
solutie pentru micsorarea suferintei
cauzate de tensiunea narcisistd. Este o
carare a propriilor nelinisti, care insa le
provoaca dureri si suferinte mai mari
in primul rand victimelor acestui
terorism. Aceastd afirmatie ne duce
spre extinderea analizei, examinand
convingerile artistilor de orice tip,
inclusiv ale scriitorilor si ziaristilor.
Daca consideram ca Arta 1si are
radacinile In simbolism, atunci putem
deduce ca ea este legatd de gandirea
magicd. Acum, dacd gandirea logica
pregateste realitatea, adica o anticipa in
masura posibilului, iar gdndirea magica
inlocuieste realitatea, adicd o anticipa
in masura In care este doritd, atunci
este temeinic sd presupunem ca intre
cele doud gandiri se poate produce un
conflict. Probabil tocmai acest conflict
genereazd asa-zisul temperament al
artistului, in sensul ca prevederii unei
realitdti nesatisfacatoare 1 se opune
dorinta de a avea un viitor mai bun.
Deci, se poate afirma in mod rational
cd majoritatea, dacd nu toate fiintele
umane, isi urmeaza propriul traseu de
artist ca pe o solutie neurotici a
conflictului dintre cele doua gandiri.

De aici se poate intelege simpatia pe
care o are marea masd a asa-zisilor
artisti fatd de acele miscari care au o
ambigud componentd teroristd, dat
filnd cd este perceputd din partea
acestora ca fiind solutia unui viitor
dorit. Este real pericolul ca simpatia
fatd de patologia neuroticd sd-1 poata
atrage pe artist fard ca acesta sd-si dea
seama de adanca deosebire intre
incotro 1si indreaptd prin propria vointa
conflictul neurotic, adica In domeniul
simbolic al artei, si cel ales si practicat
de terorist. Trebuie insa, sd addugam
ca pentru cativa dintre acesti artisti,
cunoasterea, mai mult sau mai putin
refulatd, a propriei mediocritati sau a
nesigurantei succesului, produce o
proprie si voluntara patologie de
terorist. isi dau seama de nevoia pe
care o au teroristii de doze de
narcisism i, fie din simpatie indirecta,
fie din cauza succesului economic
rezultat, le oferda 1in abundenta.
Exemplele stau sub ochii nostri. Cei
mai introvertiti sunt raspanditi in
“anchete” continue, facand vinovati de
crimele teroristilor serviciile secrete
deviate, CIA, Vaticanul, Mossadul si
atatia altii, toate in numele libertatii de
gandire. Ceilalti, cei mai extrovertiti,
practica  injuriile,  gesturile  de
batjocurd, ca la usa cortului, in numele
libertatii satirei.

Faza orala: tovarasii

Imediat dupa formarea Eului Arhaic, la
dezvoltarea omului apar problemele si
conflictele generate de sexualitate.
Trebuie sa constatdim ca cercetarea



inceputda de Freud si urmatd de
numerosi oameni de stiintd, incd nu a
formulat in domeniul teoretic o
clasificare satisfacatoare a instinctelor.
Asteptand ca fiziologia sd completeze
cercetarile privind sursele instinctive,
vom analiza pe plan empiric care sunt
problemele psiho-patologice ale unui
terorist, bazandu-ne pe conflictul de
origine sexuala.

In primul rind, s-a constatat ca
sexualitatea pre-adulta se Tmparte in
trei perioade: cea puerila, de latentd si
adolescenta. Perioada de latentd (de
asteptare) este desigur importanta
deoarece probabil poate reprezenta o
conditionare sociald intamplatd speciei
noastre. Prima faza este dominatd de
organul care tocmai ne permite un
raport trupesc cu Non-Eul, adica gura.
Tinta erotismului oral este de a
provoca o excitare autoerotica a zonei
erogene, iar mai apoi incorporarea
obiectelor. Mai multe persoane fixate
la acest nivel vad obiectele nu in
identitatea lor, c¢i ca mancaruri sau ca
administratori de mancaruri.
Incorporand obiectele, te unesti cu ele.
Un tovaras (compagno) este un ,,cum-
panis”, o persoand, a carui paine e
identica cu a ta. Incorporarea
obiectelor devine si reprezintd neuroza
care provoacd subiectelor lovite de
boald, baza comund a afinitatii
ideologice. Putem identifica aceste
subiecte intrucat sunt tulburate de vise
si de fantezii cum ca ar fi comestibile.
Totusi, idea de a fi mancat nu este doar
o sursd de cosmar, ci, dimpotriva,
poate fi si o sursa de placere. De fapt,
sd mananci si sa fi mancat isi asuma
scopuri ambivalente.

Analiza perversiunilor sadice scoate
deseori la iveald faptul cd baza
simptomelor este o obsesie in faza
orald. In orice caz, obsesia si darea
inapoi, regresul, sunt fenomene
complementare intre ele. Este posibil
sd presupunem ca individul, la trecerea
de la un nivel evolutiv inferior, la unul

superior, dupd ce a cunoscut o mare
satisfactie la cel inferior, se comporta
oarecum cu o anumitd incapatanare la
nivelul evolutiv succesiv. Daca la noul
nivel Intilneste dezamagiri, atunci isi
aduce aminte de satisfactiile gustate in
faza precedentd. De aceea se produce o
tensiune narcisistd. Aceastd tensiune se
micsoreazd prin obsesii §i repetari.
Subiectul aratd o serie de ticuri, de
comportamente de maniac, de repetari
obsesive de cuvinte, de fraze sau de
sloganuri care scot in evidentd un
conflict.

Faza sadico-anala: obsesia
proprietatii

Intre perioada orala si cea falica Freud
a pus o alta fazd de organizare a
libidului: faza sadico-anala. Prima tinta
a erotismului anal este aceea de a se
bucura de senzatiile defecarii: de
descarcare. Apoi, potrivit unor autori,
pentru a ajunge la un stimulent mai
placut se pastreza masa fecald 1in
vederea inapoierii §i cresterii placerii
cauzate de descarcare. Ajuns la acest
punct, se poate trata obiectul exterior,
inteles ca excremen-te, 1n mod
ambivalent: sau poate fi retinut si dorit,
sau distrus prin eliminare. Aceste
excremente reprezintd in deosebi
“posesia” sau proprietatea pe plan
socio-economic.

Subiectul va proiecta acest conflict
neurotic pe plan politic cu o atentie
maniacald fatd de idea de proprietate



privatd. Vom vedea mai departe cum
aceastd idee este proprie tendintelor
sadico-anale. Este vorba de erotismul
uretral.

Autoerotismul uretral, de asemenea,
evo-lueazd conform unor mecanisme
asemana-toare celor anale. Desi
variaza dupa sex, ele se aseamana
foarte mult Intre ele. La mascul, daca
este deranjat, provoacd reactii de tip
sadic, distrugitoare de lucruri, de
proprietate in general si deseori aceste
subiecte se recunosc usor dat fiind ca
sunt afectate de ejaculari precoce. Alte
compor-tamente neurotice pe care aici
le inregistram pur si simplu ca
simptome de neurozad ale teroristului,
sunt scopofilia, sau voyeurismul,
exibitionismul care ramane cel mai
narcisist comportament, ce uneste o
crestere a propriei autostime cu frica
de castrare.

Mecanismul cinetic  regresiv, in
aceasti faza este cel al scuipatului. In
acest stadiu elaborarea gandirii lor are
caracteristicile gandirii arhaice.
Perceptiile sunt memori-zate prin
reactiile emotive care le-au provocat.
Cand dorintele, temerile, se apropie la
nivelele de rupturd, impulsul de
descarcare a imaginilor concrete - ce
produc tensiune emotiva, ajungand
pana la panica - vine prin intermediul
descarcarii. Acest mecanism ne
permite sd deosebim doua tipuri de
aspiranti teroristi: cel isteric si cel
fortat. Cel dintai se 1Intoarce din
actiunea teroristd Indreptandu-se spre
fantezia voluntard neformulata 1in
cuvinte, simptomele de conversiune la
ideologie inlocuind actiunile. Cel de-al
doilea, in schimb, se intoarce din
actiune Indreptdndu-se spre pregatire
prin intermediul cuvintelor, gandul sidu
terorist fiind o specie de eterna
pregatire pentru actiune, care nu va fi
executata niciodata: sunt acei "maestri
rai" tip "ne Tnarmam si plecati".

Faza falica

Cand excitarea sexuald se organizeaza
si se concentreazd din ce in ce mai
mult pe organele genitale si le
descarca, avem de a face cu faza falica.
In genere, "cei mari" din punct de
vedere al culturii, al civilizatiei, al
experientei, al educatiei, interzic sau
cel putin limiteazd masturbarea la
tineri. Aceastd interdictie, potrivit lui
Freud si discipolilor sdi, provoaca
simtul de vind pand la adevarate
sentimente de castrare, la care apoi se
adauga, se uneste complexul lui Oedip.
Bolsevicul, teroristul, extremis-tul
politic, intr-o amplad tipologie e un
masturbant Inrdit. Deseori considera ca
masturbarea este ceva cutremurator si,
practicand-o in mod constant, se simte
inrolat in randurile rebelilor. Uneori
acest obicei, daca este preferat in
raport cu o relatie sexuala, poate sa
depindd de o originard timiditate, dar
persoana respectiva nu este in stare s-o
accepte din cauza deficientiei sale
narcisiste. In schimb, vrea si creada ca,
actionand astfel, ajunge la o placere
mai mare in fanteziile sale perverse, pe
care le mistificd aidoma fructului unei
minti superioare, care insd intr-adevar
nu indrazneste sa ajungd la o situatie
reald. El tinde sa se masturbeze din ce
in ce mai des, scotdind la iveala
caracterul neurotic al simptomului din
care depind:

a) conflictele de ostilitate si de
agresiune care tind sd provocare in
mod fortat satisfactia lipsita;

b) asteptarea unei pedepse juste pentru
aceasta agresivitate.

In aceasta perioada, teroristul trece
printr-o frica extrema ca nu cumva va
fi castrat, ceea ce se evidentiaza prin
panica represaliilor. El vede in stat, in
Occident, in Israel etc, chipul Tatalui
care vrea sa-l1 castreze, uraste orice
forma posibila de autoritate statala,
laica, organizatd, ceea ce reprezinta
civilizatia occidentala. Dimpotriva, la
terorist este dezvoltatd la un grad



superior teroarea represaliilor si tocmai
la acest punct slab trebuie sa-l1 lovim.
La popoarele care practica circumcizia,
de pilda musulmanii si evreii, s-a
constatat un numar inalt de subiecte
masculine care sufera de complexul
castrdrii. Pe de altd parte si sinuciderea
la momentul actiunii teroriste poate fi
interpretatd cu usurintd ca fiind o
vointd de a evita pedeapsa-castrare
aparutd in urma unei eventuale
capturari.

Complexul lui Oedip

Multiple sunt Tmprejurdrile care
deranjeaza depasirea fazei oedipiene.
Prezenta in memorie a “scenei
capitale™ este fara indoiald un element
care ajutd la cunoasterea existentei la
subiect a unei traume emotive care se
referd la aceastd faza. Deci dragostea
fata de parintele de sex opus si dorinta
ca parintele de acelasi sex sd moara,
sunt cele doud elemente care constituie
complexul Iui Oedip. Esperiente-le
personale  traumatice  sau  doar
influentele lor cronice sunt cauzele
acestui complex. Elementul provocator
este experienta sau amenintarea
retinutd ca atare de catre subiect. Pot fi
individuati ca fiind mai predispusi, fiii
unici, in cazul In care cineva a avut un
frate mai mic, cu o diferentd foarte
mare de varsta.

Moartea unui parinte in copildrie poate
servi ca un indiciu optim de complex
oedipian. In acest caz se observa clar o
legaturd intre sexualitate §i moarte.
Asta provoacd o puternicd teama
sexuala sau tocmai aici exista pericolul
nasterii unei tendinte de martiriu
deoarece moartea este trditd ca o unire
cu pdarintele disparut. Acestea sunt
subiectele ideale destinate sa-i apartind
celei de-a doua verigd, sunt idealurile
combatante care trimit la infrangere -

> Asta consti in viziunea reald sau inchipuita a
raportului sexual intre proprii parinti.

kamikadzele terorismului.

Ce este Super-Eul

Cand interdictiile lumii externe
animate, adicd mustrarile din partea
parintilor, rdman si in lipsa prezentei
lor, asta Tnseamna ca s-a format deja
un gardian al impulsurilor noastre de
vointd: este formarea Super-Eului.

S-a vehiculat idea potrivit careia
aceastd functiune derivd de la
introiectia la nivelul Eului a propriilor
parinti. Acum depasirea perioadei
edipiene ar avea ca efect permanent
introiectia lor si relativa identificare cu
Eul.

Cel dintdi stadiu al Super-Eului

Existenta a acestei functii psihice care
ia numele de Super-Eu iese la iveala
tocmai cand interdictiile impuse de
catre parinti raman eficiente si daca
acestia din urma nu mai sunt prezenti.
Aceastd functie actioneazd in modul
urmdtor: Tnainte de toate se reprezinta
ca iminente unele situatii sau
comportamente. Evenimente de acest
gen, considerate de a fi pe punctul de a
se intdmpla, sunt tratate ca fiind
similare cu altele care au fost
memorizate, ducdnd la pierderea
afectiunii materne sau, dimpotri-va, la
producerea pierderi afectiunii mater-ne
sau a unei rasplate. Este vorba asadar
de o proiectie care este In stare sa-si
insume fie o judecatd de similitudine,
fie un rationament de cauza si de efect.



Memorizarea interdictiilor, definitd ca
o introiectie a obiectului, este calificata
ca un prim element de alterare a Eului.
Un element-cauza in stare sa dirijeze
autorepri-marea energiilor instinctive
este, in opinia unor psihologi,
principalul instinct al copilului in
imitarea parintilor. In conflictul ciruia
ii este supus pentru a da curs liber sau
a-si suprima impulsurile, el 1si
exteriorizeaza pe pre-super-Eul, care
sunt reprezentati ca niste balauri sau ca
politisti. Cu completarea Super-Eului
se deosebesc diferite functii psihice,
ale caror mecanisme nu sunt totusi
lamurite. In orice caz, este evident
faptul ca cosmarul se organizeaza cel
putin partial in sensul vinovatiei. Cum
se Intampla asta?

Ceea ce 1In antropologie numim
Profetie, in limbajul logic este aratata
ca prezicerea unui eveniment, din
punct de vedere psihologic este o
proiectie, adicd o reprezentare a unui
eveniment extern care, in acest caz, are
ca efect pierderea iubirii sau castrarea.
Simtul vinovitiei reprezintd pierderea
protectiei acestui subiect interior sau
pedepsirea  executatda din  partea
subiectului 1insusi, adica Super-Eul.
Eului 1i e teamd ca nu cumva va fi pur
si simplu nimicit. la nastere necesitatea
de a fi pedepsit, ceea ce poate deveni fi
o formad speciala pentru a-si absolvi
pacatele, deoarece 1n acest mod se
sterge vina, si, In consecintd, nu vei fi
nimicit. Acesta este tocmai
mecanismul care sta la baza asa-zisului
tap ispasitor, unde cel vinovat este
inlocuit de victima jertfitd, care este
omoratd in locul pacatosului. Dacd am
fi interpretat simtul vinovatiei ca pe o
revizuire a eventualei pierderi a unei
surse de autostimd, probabil ar putea
sa-1 percepem mai usor mecanismul.
Intr-adevar, ajuns la acest punct, in
orientarea vointei sale de actiune, Eul
ar trebui sa tind seama fie de realitate,
fie de un alt reprezentant al realitatii,
pe care as defini-o realitate profetica si
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care este complexd intrucdt cuprinde
efectele simturilor de vinovatie. Super-
Eul devine sediul si distribuitorul nu
numai al amenintarilor i al
pedepselor, ci si al protectiei si al
linistirilor, 1n sfarsit, devine un
propulsor autonom de narcisism, adica
de sustinere a autoestimarii. De aici se
poate banui ca cel care trece printr-un
conflict la nivelul Super-Eului, pe de o
parte are nevoie de o structura care sa-1
ocroteasca: partidul, avangarda,
grupul, pe de altd parte are nevoie sa
ispiteasca, daca barbatul este un
cocosel, respectiv daca femeia este un
matriarh. Din cercetarile actuale, desi
incd nu este lamurita diferentierea Intre
materialele Eului si cele ale Super-
Eului, putem totusi sd afirmdam ca
stratul cel mai adanc al Eului este
format din senzatiile propriului corp:
orientarea cinetica, cea olfactiva, apoi
cea vizuald, infine cea auditivd. In
schimb, stratul initial al Super-Eului
are la bazd intelegerea cuvintelor,
adicd si a comenzilor. In acelasi timp,
se pare cd existd o strinsd legdtura
intre Sinele si Super-Eul.

Depasirea complexului lui  Oedip
permite stabilirea definitivd a Super-
Eului, iar mentinerea intr-o faza
intermediard a lui duce fara echivocuri
la producerea unui subiect neurotic.
Acum tanarului care 1si urdste parinti,
ii este teama de represalii. lata asadar o
insugire ce poate sa facd inteles un
element patologic al teroristului care
este supus unui conflict in cadrul
Super-Eului. Ceea ce il va deosebi,
sunt temerile sociale, sugestiile
maselor, idealurile, precum  si
fanatismul religios. O atare sarcina
neuroticd va fi consideratd de el ca
fructul culturii sale ideologice sau
religioase. Este subiectul care ingroasa
indeosebi cea de-a treia verigd: cea a
sustinatorilor. Este vorba de telefonisti,
faxisti, marsaluitori, subsemnati bine
pregdtiti, Tn concluzie agitatori prin
excelentd. Si ei traiesc intr-o continud



fazd alucinantd care le permite sd nu
sesizeze ororile cauzate de teroristi,
considerand insuportabila orice
atitudine a “adversari-lor”.
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